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ПРЕДИСЛОВИЕ

Внутриматочная хирургия, занимающая ключевую позицию в арсе-
нале современной гинекологической практики, демонстрирует устойчи-
вую тенденцию к эволюции и совершенствованию. Внедрение инно
вационных технологий и углубленное понимание патогенетических 
механизмов внутриматочных заболеваний обусловливают необходи-
мость постоянной актуализации знаний и навыков практикующих вра-
чей. От эффективности и безопасности применяемых методик напрямую 
зависит не только репродуктивное здоровье женщины, но и качество ее 
жизни в целом.

Настоящее издание представляет собой результат многолетней ис-
следовательской и клинической работы, направленной на комплексное 
изучение актуальных вопросов внутриматочной хирургии. Книга аккуму-
лирует новейшие научные данные, результаты клинических исследований 
и практический опыт ведущих экспертов в данной области, что позволяет 
предложить читателю структурированный и максимально информатив-
ный материал.

Цель настоящего труда заключается в создании всеобъемлющего 
руководства, освещающего широкий спектр аспектов внутриматочной 
хирургии, начиная с фундаментальных знаний об анатомии и физиоло-
гии матки и заканчивая современными хирургическими техниками  
и перспективными направлениями развития. Особое внимание уделено 
принципам рациональной диагностики, выбору оптимальной тактики 
лечения и профилактике возможных осложнений.

Авторы надеются, что настоящее издание станет незаменимым руко-
водством для практикующих врачей, стремящихся к совершенствованию 
своих знаний и навыков в области внутриматочной хирургии, и внесет 
значительный вклад в улучшение качества медицинской помощи, ока-
зываемой женщинам с внутриматочной патологией. Книга также будет 
полезна студентам медицинских вузов, ординаторам и аспирантам, изу-
чающим вопросы репродуктивного здоровья.
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Внутриматочная хирургия, будучи мощным инструментом в арсена-
ле современной медицины, представляет собой гораздо большее, 
чем  просто совокупность хирургических техник. Это комплексный, це-
лостный подход, направленный на решение сложнейших задач, связан-
ных с женским репродуктивным здоровьем. Ее ключевая миссия – сохра-
нение репродуктивной функции путем достижения максимальной 
эффективности лечения при минимальной инвазивности. Именно этот 
баланс делает внутриматочную хирургию незаменимым инструментом, 
который открывает женщинам путь к реализации своего права на мате-
ринство и одновременно повышает общее качество их жизни.

Способность внутриматочной хирургии решать широчайший спектр 
проблем – от ранней доклинической диагностики до устранения патоло-
гий, напрямую угрожающих фертильности, – делает ее поистине уни-
кальной.

Непрерывное развитие технологий – от модернизации оптики гис
тероскопов до  внедрения инновационных электрохирургических ин-
струментов – постоянно расширяет границы внутриматочной хирургии, 
повышая ее точность, безопасность и  эффективность. Параллельно 
с этим неуклонное повышение квалификации специалистов – их обуче-
ние, накопление опыта и  обмен знаниями – гарантирует проведение 
каждого вмешательства на высочайшем профессиональном уровне.

Это постоянное стремление к совершенству – инвестиция в благопо-
лучие и будущее женщин. Сочетая передовые научные разработки и глу-
бокую заботу о здоровье пациентки, внутриматочная хирургия прочно 
утвердилась в качестве ключевого направления, которое обеспечивает 
не  только излечение, но и возможность полного раскрытия репродук-
тивного потенциала.



А.А. Попов, А.А. Федоров, Т.А. Глебов,  
И.В. Краснопольская, А.Г. Беспалова 

Внутриматочная патология  
и хирургическое лечение

Редактор Е.И. Иванова  
Корректор А.Д. Жукова

Дизайн и верстка: Е.А. Остафьева

Подписано в печать 08.07.2026
Бумага мелованная

5,75 печ.лист 700 х 1000/16
Гарнитура FiraSans

Тираж 1000 экз.
Отпечатано в типографии ООО «Медиаколор»

Заказ № 26-Z-0555
ООО «ИД «МедИНК»

Купить книгу можно в интернет-магазине  
по QR-коду:


